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Vdézeni ¢lenovia
hokejovej rodiny,
priatelia a sympatizanti
hokejového klubu HK
HAVRANI Piestany.

Hokejovy klub HK HAVRANI Piestany md& za
sebou dalsi rok Sportového pdsobenia a uz
dnes mb&zem konstatovaf, ze to bola
sezébna zviacerych hladisk mimoriadna.
Uplynulé obdobie, resp. sezéna 2019/2020
bola ndro¢nd z réznych hladisk. Vela veci
sa ndm podarilo zrealizovat. Kazdym rokom
sa chceme posuvat vpred asom
presvedceny, ze opdt sa ndm podaradilo
postupit o pomysleny krécik dopredu. Hned
na Uvod sa nedd nespomenuUt mimoriadnu
situdciu, ktord bezprecedentnym
sposobom ovplyvnila zéver sezény. Celd
spolo¢nost u nds aj vo svete sa v ddsledku
pandémie koronavirusu SARS-CoV-2 «
choroby COVID-19 v poslednych tyzdnoch
ocitla v mimoriadne fazkom, az kritickom
obdobi. Spolo¢ensky ZzZivot v mnohych
Castiach sveta sa v dbésledku boja s
neviditelnou hrozbou vyrazne utimil, ale
Sportovy ZzZivot prakticky ustal. Na druhej
strane sme sa snafzili aj tejto nelahkej situdcii
objavit nové moznosti spoluprdce
a komunikdacie. Vdaka odbornosti trénerov
aich zaujmu sa ndm to verim qj Uspesne
podarilo. Velmi si  vdzim spoluprdcu
a pracovné naladenie timu ludi s ktorymi
mdam moznost rozvijaf hokej v Piestanoch
a blizkom okoli ndsho krdsneho
asportového mesta.  Tak ako minuly
sezbnu sme sa aj tento rok zamerali na
viacero aktivit, ktoré sme napldnovali na
zaciatku sezdny. Po rokoch stabilizdcie
klubu najmé& po financnej strdnke sme sa
vsezéne 2019/2020 zamerali sa rozvoj
Clenskej zdkladne arozvoji 3portovo-
metodickych aktivit v jednotlivych
rocnikoch. Tak ako minull sezdénu sme
vysledkovo Cakali viac. Zdroven sme viak
presvedceni, ze vysledky sa coskoro

dostavia a budeme sa moct gj vysledkovo
tesit z prace, ktorU Uprimne vkladdme do
klubu HK HAVRANI. Vieme, ze nds stdle
cakd vela préce, neustdle musime
napredovat asledovat nové  tfrendy,
pocuvat skusenejsich a to z réznych oblasti
nielen tych S3portovych. Pri ndstupe do
vedenia klubu, sme si ako clenovia
vykonného vyboru stanovili ciele na
najblizsich 5 rokov a tie sa snazime kazdym
rokom viac a viac naplfiatf. Po troch rokoch
mobzeme konstatovaft, Ze sa dostdvame do
fazy zvySovania kvality  tréningového
procesu a materidineho vybavenia klubu.
Sme sice maly klub srelativne malou
Clenskou zdkladriou, avsak vidime v nasom
meste potencidl rozvoja nielen hokeja, ale
najmd zvysenia poctu deti a mlddeze,
ktoré sa budyU venovat Sportu. Aktivhe sa
zapdjame do spolocenského  diania
aotvérame  otdzky podpory 3Sporty,
vytvorenia  koncepcie jeho rozvoja
a v neposlednom rade spoluprdce
Sportovych klubov. Sme aktivhou sUcastou
a zakladajucim ¢lenom Asocidcie
Sportovych klubov Piestany (dalej ASK PN),
ktory momentdine zdruzuje 19 klubov
z Piestan. PocCas celého roka sa aktivne
venujeme ndborovym akcidm v radoch
najmensich, pretoze dostatocny pocet deti
je zakladnym kamernom Uspechu klubu.

Dovolte mi touto cestou podakovat
vietkym, ktori ndm pocas celej sezény
pomdhali. Velkd vdaka patri rodicom
nasich hr&acov, partnerom
a spolupracovnikom na lade i mimo neho.
Verim, ze sa ndm spolo¢ne podari gj
v nasledujucej sezdne pokracovat v rozvoji
hokeja nielen v nasom meste, ale aj v rdmci
celého Slovenska.

/
Ing./leké@ Moravcik

Prezident klubu



Vdézeni rodicia a ostatni
nadsenci piestanského
hokeja! V obcianskom
zdruzeni HK Havrani sa
snazime o komplexnu
vychovu deti Ci vz zo
Sportovej, alebo z
ludskej stranky v kazdej
jednej vekovej kategdrii. Deti sU formované
k sutazivosti v duchu fair play. Vietci tréneri
vedeni ako 3Sportovi odbornici, pestuju u
deti popri Sportovom raste gj "Clovecinu". V
hokejovej predpripravke kladieme déraz v
fréningoch na detskU hravost, vzdjomnu
sUtazivost, pocit chciet vyhravat a zimny
Stadién sa stdva sucastou ich detstva, kde
ziskavaju svoje prvé 3Sportové zruénosti a
ndvyky formou sutazivosti. Je pre nds velky
zAvazok do buducna, Ze deti sa tesia na
kazdy dalsi tréning, na svojich spoluhrdcov
a trénerov. Mladych hokejistov
pripravujeme na plynuly prechod do
pripravky 3+4. Tam si deti zdokonaluju
naucené zru¢nosti, pravidelne hravaju
zv&zové turnaje, na ktorych sa porovndvaju
s chlapcami z inych miest. Dosiahnuté
dobré vysledky tesia, aviak nie sU prvoradé.
Snaha o zapojenie ¢o najvyssieho poctu
deti je a bude nasou prioritou. Vietci hraci
dostévaju  rovnaky 3Sancu na hru a
sebarealizdciu v nej. Mladsi a starsi ziaci
hrévaiju svoje sutaze takisto pod hlavickou
zv@zu v rdmci zdpadného Slovenska. U
mladsich Ziakov vybornU prédcu s defmi
odvddzal tréner MiSura a hlavne v druhej
polovici sezdny vysledky boli viditelné v
zdpasoch .V tréningu kazdd kategdria
samozrejme pracuje podla najnovsich
poznatkov zvézovej metodiky. Siedmaci,
pod vedenim frénera Haringa, aj v tejto
sezbne dosahovali najlepsie vysledky z
klubu a v time bola zdravd konkurencia,
ktord je zdkladom ,aby sa chlapci herne
posuvali. Takisto mimo sutazné turnaje boli
za UCasti velmi kvalitnych konkurencnych
timov ¢&i uz zo Slovenska alebo z Ciech. V
tejto sezdne sme mali prihldseny kategodriu
kadetov a hodnotime to ako sprdvny krok.
Takisto po vysledkovo slabsom Uvode prisli

vitazstvd a niektori fyzicky a herne zdatni
chlapci boli za svoje vykony v zostave na
zApasoch  dorastu,  ktoré  im  dali
neocenitelné skdsenosti a motivaciu do
tréningov Sice fréner Leo Gudas dostal
atraktivnej§iu ponuku z muzske] sutaze,
avsak na jeho rukopis nadviaozal a
pokracoval v nom tréner Moravcik.
Dorastenci sU osobitnd kategdria, kde sa
ukdze, ktori chlapci by mohli potencidine v
buducnosti hokej povazovaf za svoje
Zivobytie, alebo konicek. Najlepsim a
vykonnostne zdatnym sme umoznili hrat a
skUsit najvyssiu sUfaz v republike. S ostatnymi
sme vytvorili dobry partiu, kde sme dokdzali
hrat vyrovnané zdpasy s kazdym superom a
s kazdym superom sme dokdzali aspon raz
zvitazit ,Co len dokazovalo vyrovnanost
sUfaze. Ku koncu sezény sa uZz na
chlapcoch prejavovala Unava z celej
sezbny nakolko dorastenci maju  velmi
nahusteny zdpasovy program. V kazdom
rocniku sa pracovalo subezne s metodikou
SZIH (o neraz potvrdil svojou pritomnostou
zv@zovy metodik D. Milo), samozrejme
prispdsobené konkrétnym vykonnostnym
potrebdm deti v danych rocnikoch.
Previddala hravost a sutazivost. Sme velmi
radi, Ze tejto sezbne sme sa zucastnili
uzndvaného trénerského semindra Learn to
Play pod taktovkou kanadskych a
americkych lektorov a trénerov. Semindr
bol na vysokej Urovni a verim, ze poznatky z
neho pomozu v dalsom raste a posuvani HK
HAVRANI Piestany.

V nasich cieloch a nasej ceste budeme
pokracovat aj nadalej, aj preto citlivo
hladdme a dosddzame do klubovych
Struktdr  ludi s podobnou-rovnakou
filozofiou. Uvedomujeme si, Ze v dnesnej
dobe je préca s ludmi nesmierne ndrocnd,
ale nebojime sa jej. Robime ju radi a s
nadsenim. :

p - - ._’.'. /
Mar. Rd'agjslov Kolnik,

Séftréner klubu



UDALOSTI A AKCIE ORGANIZOVANE HK HAVRANI PIESTANY - 2019/2020

HOKEJBALOVA NHL V PODANI HK HAVRANI
Hokejbalovd NHL sa zacala v podani HK
HAVRANI (P34, HP5) Uvodnymi zdpasmi v
krdsnom prostredi mestského parku v
nasom meste. Dakujeme za prileZitost si
zahrat na vybornom ihrisku a hlavne klub
dakuje organizdtorom na cele s trénerom
Filipom Hudecom.

OTVORENIE KUPELNEJ SEZONY 2019 -
Otvorenie kuUpelnej sezény v Piestanoch
2019 - nasi Havrani boli pri tom.

SPESTRENY TRENINGOVY PROCES KADETI /
DORAST - hrdci kadetov zazili spestrenie
pripravy ,,z&zitkovou" formou tréningu ©

FESTIVAL PARADA 2019

PRECHADZKA ROZPRAVKOVYM PARKOM
2019 - Havrani sa opdt po roku zd&astnili
unik&tnej akcie Prechddzka rozprdvkovym
parkom  organizovanej MC  USMEV.
Tentokrdt ako sucast Asocidcie Sportovych
klubov Piestany. Takto spolu s ostatnymi
klubmi vytvorili skvelU Sportovy atmosféru a
verime, Ze sme obohatili uz tak zaujimavy
akciu urcenu pre deti.

V  nasom stanovisti si deti monhli vyskusat
svoje hokejové a strelecké zru€nosti
s hokejkou pod dohladom skUsenych
trénerov.

VYSTUP NA TERYHO CHATU — Tréneri spestrili
letn 0 pripravu  druzstva  dorastencov
a kadetov, ktorych sily a mordino-volové
viastnosti ofestovali pocas vysokohorskej
tUry na Téryho chatu. Tim 29 hr&acov stUpal
tatranskymi  chodniCkami  spolocne s
frénermi Radom Kolnikom, Jurom Puterom
a Marcelom Moravcéikom.



STRETNUTIE S PREZIDENTOM SZLH - Vedenie
HK Havrani rokovalo s hokejovou legendou
o prdaci s mladdezou v Piestanoch. Diskusia
bola velmi Uprimnd a vdazime si prdcu
prezidenta Hockey Slovakia, ktorého
Uprimnou snahou je posunut slovensky
hokej dopredu. Je to velkd osobnost, z kto-
rej citit obrovské odhodlanie.

HOKEJOVE VEREJKO - ,Zma - nezima.
Necakajte, kym vonku zacne mrznUt. Na
ladovej ploche na zimnom stadidne si Vase
deti mézu skusit, ako sa hrd skutocny hokej.
VyuZite tdto skvelU prileZitost a pridte na
Prvé Hokejové verejko na zimnom stadidne
v PieStanoch.”

zdroj: zpiestan.sk

MANUAL PRE NOVACIKOV - Pripravili sme
rodicovsky manudl k prvému tréningu

Vasich  deti.  Vsetky informdcie, ktoré
potrebujete vedief, na jednom mieste.

PRVY
TRENING

S HK HAVRANI

Manual pre rodicov

.... OSTATNE UZ POINAME ®




FILOZOFIA KLUBU

Hlavnym poslanim klubu HK Havrani je
vytvdrat priestor pre rast a rozvoj mladych
hokejistov. Poskytujeme defom prileZitosti k
rozvoju osobnosti a k zlepSovaniu ich
Sportovej  vykonnosti.  Prostrednictvom
hokeja im pomdhame budovat fyzické a
psychické zdravie, presadit sa v Zivote, byt
vytrvaly, obetavy a zodpovedny voci sebe
aj kolektivu. Klub HK Havrani sa snaZi spdjat
hokejovy aj osobnostny rozvoj mladych ludi.
Chceme pomoct defom k tomu, aby sa
zabavali, hrali, zdroven ucili discipline,
zodpovednosti ku kamardtom, timu a
klubu.

NG&s klub tvori tim ludi, ktori svojou pracou
motivuju byt lepsimi aj ostatnych. Sme
ochotni pomdhat a zdroven poskytovat
vzor, inspirdciu a zmysel. Vzdeldvame sa a
pomdhame miadym Sportovcom, aby sa
snazili na sebe dlhodobo a systematicky
pracovaf. Poskytuieme defom z PieStan a
okolia prileZitost rozvijat Sportové
schopnosti, travit c¢as zdbavne a zdroven
zmysluplne. SpoloCne vyuZime silu hokeja
na podporu komunity a zdroven na
vychovu novej generdcie piestanskych
hracov!

K@ HK Havrani hk_havrani_piestany

£ PREMIUM TESpecCt. ggenergie’ [==] solfec ¢



ROZVOJ CLENSKEJ ZAKLADNE - HRACI

Predpripravka P012

Tak ako vacsina hokejovych klubov na
Slovensku, aj my sa trépime s nedostatkom
defi v jednotlivych rocnikoch. Na druhej
strane, v PieStanoch je vidiet obrovsky
zAujem nielen zo strany rodicov, ale najmé
zo strany deti. Zvysenie poctu detije a bude
jednym z najddlezitejsich cielov vedenia
klubu. Na zaciatku sezény 2019/2020 sme
evidovali 46 hrdcov v  kategdrii
predpripravka P012, z ktorych sa niektori
posunuli do kategérie pripravka, niektori
skoncili, resp. presli na iny Sport. Aktivitami
klubu sa postupne toto Cislo ustdlilo na
pocte 58 hrdcov, ktori sU zaregistrovani na
klubovom portdli. Dalsich, priblizne 15
hracov, zatial nie je registrovanych v klube.

Pripravka 3+4
PocCet hrdcov HP3: 13

Hrdci: Kristof Misik, Marcus Chippa, Alex
Vavrik, Lukds Vina, Sebastian Dolnik, Roland
StreCansky, Artur Gabris, Samuel Saxun,
Patrik Klucdar, Maxim Urban, Matias Benka,
Tobias Cerndk, Stefan Kubdan

Pocet hrdcov HP4: 14

Leo Hdijicek, Alan Michalec, Peter Rusko,
Jakub Kodindr, Martin - Benko, Maxim
Mitosinka, Tomds Bohus, Lukds Moravcik,
Tobias Dolnik, Matej Olianka, Karolina
Chudd, Thomas U&en, Miroslav Svihornik,
Natdlia Kostalova

Mladsi ziaci

Pocet hrdcov 5.HT: 18

Hr&ci: Michal Misik, Tobias Jamrich, Tomds
Jedlicka, Michal Schedling, Mat(s
Angelovi¢, Tadeds Pogran, Livia Blaskovd,
Tadeds Feranec, Matlis Masarovi¢, Martin
Ruckay, Artur Buchman, Jakub Hlavagc,
Tobias Papuldk, Richard Koleno, Samuel

Tomdsek, Max Seitler, DAvid Kobeldr, Simon
Urban

Pocet hrdcov 6.HT:

Neprihldsend kategdria do sutaze SZLH
Starsi Ziaci

PocCet hrdcov 7.HT: 17

Hraci:  Simon Bendk, Adam Smetana,
Branislav Duris, Leo Habda, Samuel Imriska,
Lukds Hudec, Martin Polacik, Kristidn Kohut,
Timotej Belica, Adam Michalovi¢, Jakub
Sedldcek, Martin Niepel, Sebastian Trokan,
Luk&as  Pavlik, Lucia Rusndkovd,  Filip
Moravcik

Prisli: Liam Stano (prestup do 30.4.2020)
Odisli

Pocet hrdcov 8.HT: 18

Hraci: Luka Ferkodi¢, Sebastian Garqj,
Sebastidn Suci¢, Ddvid Blaska, Daniel
Ondria, Marek Skali¢an, Kristian Skrabdk,
Simon Mocko, Tobias Balek, Tobias Koncek,
Marko Stanek

Skoncili: Samuel Nestes

Prisli: Daniel Duzek, Damian Smolka, Tobias
Rehdk, Martin Frano (hostovanie Trencin do
30.4.2020) Simona Hupkovd (hostovanie
SKP do 30.4.2020)

Odisli:  Ivan  Takd¢, Gregor Urban
(hostfovanie Ruzinov BA do 30.4.2020)

Kadeti

Pocet hrdcov: 19

Hrdaci: Matej Masdr, David Baracka, Samuel
Adamcik, Matis Viha, Matej Jurica, Jakub
Moravcik, Rastislav Rabatin, Andrej Klapica,
Alex Bily, Andrej Konclir, Kristina Klapicovd,
Sarah Grzndrovd, Filip Neuner, David Koldrik

Odisli:



Prisli: Filip Mocko, Martin Mocko, Filip Petrds,
Rastislav Cavojsky  (hostovanie NMV do
30.4.2020)

Skoncili: Rébert Putera
Dorast

PocCet hrdcov: 29

Hraci: Adam Rychtdrik, Adam Kalnicky,
Max Gono, Alexander Chmelo, Tomds
Macica, Ondrej Galbavy, Klaudia
Kleinovd, Simon Hussein, Martin Duris, Aln
Mikdczi, Maximilidn Sapdk

Odisli: Jakub Valo, Eduard Keprt, Patrik
Se¢epko (hostovanie HK Trnava do

30.4.2020) Jakub Kopun (hosfovanie Trencin
do 30.4.2020

Prisli:  Roland Buchman (hosfovanie HK
Trendin do 30.4.2020), Tomd&s Cagan,
Timote] Mestdnek (hosfovanie Senica do
30.4.2020), Matej Figlus, Ddvid Samuhel,
Lucas Bakos, Adridn Koszeghy, Dominik
Jurkas, Michal Fridel (striedavy S$tart HK
Trnava do 30.4.2020), Mate] Vavrinec
(hostovanie Dubnica do 30.4.2020), David
Srnec, Rudolf Slosarik, Christofer Sebdn
(hostovanie Trencin do 30.4.2020)

Skoncili: Matej Rychtdarik

Juniori Sportovy hokejovy klub 37 Piestany
s.r.0.

VEDENIE KLUBU

PETER BOHUS

viceprezident

LUKAS MORAVCIK

prezident klubu

RADOSLAV KOLN{K

seftrener mladeze

MICHAL PESKO

generalny manazér

MICHAL CURIDLO

manazér pre komunikaciu

MARIAN SEITLER

sekretar, ekonom klubu



TRENERI - sezéna 2019/2020
Predpripravka 012

PRID 5A ZABRVIT
” —

PRID 5A ZRABAVIT

MIROSLAVA SLOBODOVA VERONIKA PLACKOVA TEREZA KUBLOVA
Asistent trénera Krasokorculiarka Krasokorculiarka

Pripravka P3, P4

TOMAS UCEN

Asistent trene



MATE] MISURA LEO GUDAS

Starsi Ziaci - 7.HT, 8.HT

vV

PRID 5A ZABAVIT

JOZEF HARING

MAREK BARTOVIC

Hlavny tréner 7.HT Hlavny tréner 8.HT

LEO GUDA! MARCEL MORAVCIK

Hlavny trener Asistent trenera



RADOSLAV KOLNfK JURAJ PUTERA

Hlavny tréner Asistent trenera

Tréneri brankdarov

MARIO RATH MAREK BARTOVIC

Hlavny tréner Asistent trénera



VYHODNOTENIE TRENINGOVEHO A ZAPASOVEHO PROCESU PO ROCNIKOCH

Predpripravka 012: Predpripravka v sezbne
2019/20 zastresovala a pohybovalo sa v nej
cca 50 az 65 deti, na ktorych dohliadal a
radost z tréningov im robil, na kazdom z nich
velky pocet kvalifikovanych trénerov.
Tréneri deti ucili najzakladnejsim hokejovym
krokom vzdy hravymi formami. Radost z
fréningu bola vzdy hlavnou myslienkou a
motftom pri stavbe fréningu. Najmensi
hokeijisti si osvojovali formou pohybovych
hier a pripravnych  hier  zdkladné
korculiarske zru¢nosti. V  tréningu bolo
mnozstvo hier a sutazi. Tak, ako v Specidingj
priprave na lade, tak aj vo vieobecnej
priprave na suchu (telocvicna) deti zviddali
jednoduché qj zloZitejSie koordinac¢né a
hravé cvicenia bez problémov a s
radostou. Zvézovy metodik Dusan Milo
nemal Ziadne vyhrady a bol velmi spokojny
s nasou prdcou. Deti sa zUCastnili viacerych
tfurnajov, kde si zmerali sily so svojimi
rovesnikmi. V tejto sezébne bolo prijemnou
novinkou organizovanie mini  turnajov
Trnavského samosprdavneho kraja, kde sme
sa snazili zapojit ¢o najviac chlapcov.

PocCet tréningovych jednotiek: 130-140
(vratane vieobecnej pripravy v telocvicni).

Pocet hrdcov: 50-65

Pripravka 3+4: Sezénu sme  zahdjili
rodicovskym  stretnutim v priestoroch
reStaurdcie La Musica, kde tréneri rodicom
ozndmili kde a ako budl prebiehat
fréningové jednotky a ¢o buduU od hréacov
vyzadovat. Samotnd suchd  priprava
zacala 20. mdja 2019. Absolvovali sme
tyzdenne 4 tréningové jednotky v réznych
prostrediach. Plus cez vikend sme pre deti
organizovali hokejbalovu ,,NHL ligu", ktord
sa uskutoCnovala v piesfanskom parku na
hokejbalovom ihrisku. Vytvorilisme 4 timy do
ktorych  sme vyrovnane rozdelili deti.
Celkovo sa odohralo 6 k&l a zdverom ligy
bolo play off, ktoré sa odohralo v jeden
den. Cielom fohto projekiu bolo spestrit
defom letnU pripravu a zvysit pohybovy

akftivitu deti. LetnU pripravu sme okrem
iného absolvovali nie len v parku na
hokejbalovom ihrisku ale aj na futbalovom
inrisku, vo vonkaj§ich  priestoroch 7.
Z&kladnej skoly v PN, v telocvicni na
Strednej z&dhradnickej skole. Letnd priprava
bola zakoncend suUstredenim v aredli
Duchonka, kde sme pre deti prichystali
fréningové jednotky sufaznou formou.
Hokejovu sezdnu na lade sme zacali 1.8.
2019. Prvy mesiac boli tfréningové jednotky
v nestdlych casoch. Trénovali sme 3 - 4
tréningové jednotky na lade plus 1
hodinovd tréningovd jednotka na suchu.
Absolvovali sme aj pdr pripravnych
zépasov. Casy tréningov sa ustdlili az od
zaciatku Skolského roka. Trénovali sme v
tychto dnoch a ¢asoch: pondelok 17:00 -
18:00 lad, utorok 18:30 — 19:30 telocvicna,
stvrtok 16:00 — 17:00 lad, sobota 6:00 — 7:00
lad, nedela 9:00 — 10:00 lad. Na kazdom
tréningu bol zabezpeceny dostatocny
pocet trénerov (3 -6 trénerov). V pondelok
bola tréningovd jednotka zamerand na
ndcvik a zdokonalovanie koréulovania. V
utorok sme v telocvicni rozvijali obratnost,
koordindciu, odrazovu silu a rychlost. Vo
Stvrtok  bol  tréning  zamerany  na
stickhandling, vedenie puku. V sobotu sme
sa venovali zdokonalovaniu HCJ.
V nedelnych tréningoch sme sa venovali
pripravnym hrdm. Kazdy ro¢nik absolvoval
do mesiaca minimdine jeden az dva
zvézové turnaje. Dalej sme organizovali gj
pripravné zdpasy po vzdjomnej dohode s
klubmi ako Trnava, Topol&any. ZUCastnili
sme sa aj viacerych turnajov ¢i uz na nasom
Uzemi alebo v Cechdch. Chalani teda
odohrali vela zdpasov s vyrovnanymi
sUpermi a odohrali velmi dobré vysledky.
Na konci sezény sme mali napldnovanych
este niekolko turnajov a organizovali sme qj
jeden domdci  turngj so zahrani¢nou
Ucasfou timov, ale v désledku situdcie s
COVID - 19 sme bohuzial tieto turnaje
nemohli absolvovat.



Pocet tréningovych jednotiek: 175

v~

Mladsi Ziaci (5.HT): Zaciatok sezény sa niesol
vV znameni zoznamovania sa s hokejom na
celé ihrisko, kedze minuly rok v kategdridch
3 HP a 4 HP sa hral este hokej "tretinkovy". V
fréningovom procese sme sa zamerdadli
okrem iného, hlavnhe na rozvoj hernych
¢innosti jednotliveca, kde sme kladli déraz
na prdcu s pukom. Postupom casu sme sa
snazili tieto zrucnosti zapracovdvat do
hernych situdcii, hlavne v rovhovdznom
stave 1 na 1,2 na2 a3 na 3. NazlepSenie
korculiarskej techniky sme vyuzivali sluzby
profesiondineho  "skills" trénera , ktory
spolupracuje s takymi hradcmi ako sU Tomds
Tatar alebo Zdeno Chdra. Hrdci pocas
celej sezédny napredovali jak po fyzickej, tak
aj po mentdinej strdnke, ¢o sa odzrkadlilo
na celkovo zlepSenom  prejave hry v
zpasoch a pristupe v tréningovom
procese, ale ajmimo neho.

Pocet tréningovych jednotiek: 180
Umiestnenie:

- z&kladnd ¢ast - 7. miesto

- nadstavbovd  cast 7.  miesto
(nedohrané)

- Turngje : Hodonin 10. miesto, Sala
(Winter Classic) 2. miesto

Stars$i  Ziaci (7.HT): Siedmaci trénovali
spolo&ne s dsmakmi, ¢o ndm pomohlo viac
skvalitnit tréningovy proces. Prikladali sme
vacsi déraz pripravit hrdcov na ndrocnejsi a
fyzickejsi hokej. Od Uvodu pripravy hrdci
svedomito trénovali, ¢i uZ na suchu alebo
potom neskdr aj na lade. Vysledky sa
postupom Casu ukazovali. Siedmakov
obmedzila v progrese marddka, ktord
zasiahla komplet cely ro¢nik. Po marddke
progres hrdcov opdtovne pokracoval.

Pocet tréningovych jednotiek: 190
Umiestnenie:

- zA&kladnd cast: 4. miesto
- nadstavbovd cast: 4. miesto

- Turnaje: Povazskd Bystrica - 4.
miesto, Uherské Hradiste - 7. miesto
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Starsi Ziaci (8.HT): V rdmci vieobecnej i
Specidlnej pripravy sme venovali velky
priestor vsestrannému rozvoju zdkladnych
pohybovych schopnosti so sucasnym
zameranim na potreby ladového hokeja. V
priprave na lade sme koncentrovali nasu
pozornost na zviddnutie techniky vietkych
hernych  cinnosti  jednotlivca a ich
vyuzivanie v sucinnosti hrdcov (v hernych
kombindcidch). V rdmci tréningového
procesu a teoretickej pripravy sme sa snazili
hradcom vstepovat  zdklady  tedrie
Sportového tréningu. Dostatocny doéraz
sme prikladali aj vyuzitiu pripravnych hier s
cielom zdokonalovat herné &innosti a ucit
hradcov riesit herné situdcie vo dvojici a
trojici v obrannej aqj UtoCnej fdze hry.
Vyuzivali  sme komplexné pdbsobenie
prostrednictvom implementdcie réznych
foriem hernych cvi¢eni & hry na malom
priestore ako prostriedku rozvoja hrdcskej
kreativity a schopnosti dokdzat reagovat v
redlnom c¢ase na meniace sa ndroky na
hrdca, jeho individudinu Cinnost a suhru so
spoluhrédEmi podla vyvoja hernej situdcie.
N&S predsezénny ciel sa ndm zial splnit
nepodarilo (odohrat celd sezdnu bez
kontumdcie). Zakladnu cast sme
absolvovali s 2 kontumdciami  bez
ziskaného bodu (minus 2 body odpocitané
za kontumdcie a skdére 13:208). Svoje
zohrala aj neochota zo strany vacsiny
rodiCov o ostarsenie chlapcov zo 7 rocnika
a ndsledny vypomoc (Eest vynimkdam Duris,
Stanek) . Odhldsenie druzstva zo sUtaze po
zAkladnej casti bolo ndsledne len logickym
vyUstenim  vzniknutej  situdcie.  Nasim
najvacsim  hendikepom  bol  napriek
doplneniu o hradcov na hostovani z NM v
priebehu sezény aqj nadalej velmi Uzky
kdder. Pozitivne nepdsobila ani klima vo
vnutri druzstva, ked sa prakticky od Uvodu
prejavovali  vzfahy  anfipaftie  medz
domdcimi hrd&mi a niektorymi chlapcami
na hosfovani (predovietkym z TN). V rdmci
porovhania so supermi ndm na lepsie



vysledky a schopnost konkurencie chybala
potrebnd kvalita i sirka hréa&skeho kddra.
Napriek nelichotivym vysledkom viak bolo
vidiet postupné ciastkové zlepsenie na
individudinej Urovni jednotlivcov. Ako
pozitivum mozno vnimat sndd len to, Ze
vSetci odchovanci dostali Sancu a priestor
pokracovat dalej v kategdrii kadetov Ci v
pripade Grzndrovej na hosfovani v Skalici.

Pocet tréningovych jednotiek: 190
Umiestnenie: zdkladnd cast: 7 miesto

Kadeti: Sezdnu sme zahdijil letnou pripravou
17.5.2019. Pocas siedmich  tyzdnov
absolvovali  hrdci  pripravu  spojend s
kategdriou dorast spolocne. Tréningovy
proces o celkovom objeme 60 hodin u
kadetov predstavoval vieobecnU Sportovu
pripravu so zameranim na tvorbu celkovej
kondicie hrdc¢ov s postupnym prechodom k
doérazu na rychlost, vybusnost a silu.
Tréningy sme absolvovali v prirode,
telocvicni a posilnovni, tréningovy proces
bol obohateny o plavdrenn a kondicno-
koordinacné tréningy s prvkami boxu.
Specializovand sportovd priprava na lade
bola zahdjend v auguste 2019. Pocas celej
sezény sme v rdmci mikrocyklov absolvovali
v kazdom z nich 4 hodiny tréningov na lade,
4 hodiny vieobecnej Sportovej pripravy na
zimnom $§tadiéne a 1 hodinu v telocvicni.
Mikrocyklus bol zakonceny dvojzdpasom v
rdmci ligy kadetov. Celkovd Ucast hrdcov
na tréningoch a zdpasoch v obdobi
august-marec (do 20.3) predstavovala
75%. V sUtaznom obdobi sme odohrali celu
z&kladnU cast ligy kadetov skupina A.
PoCas tohto obdobia sme sa snazli o
maximadlne rovnomerné vytazenie vietkych
hrdcov kategdrie s cielom pripravy
vietkych hrdcov do daliej 3portovej
pripravy a kariéry. Zdkladnu cast sme
odohrali s vysledkom 1 vitazstvo 2 remizy a
13 prehier.

V nadstavbovej Casti o pohdr D. Rusndka,
ktord bola z dévodu opatreni viddy SR na
ochranu pred virusovym  ochorenim
COVID-19 predcasne ukoncend sme stihli
odohraf 18 stretnuti s vysledkom 5 vitazstiev,
1 remiza, 12 prehier. V tejto Casti sme boli
doplneni o 3 hrdcov kategdrie starsi Ziaci.

PocCas sezdny herny prejav timu, ale qj
herné  cinnosti  jednotlivcov  vyrazne
napredovali, C€o sa prejavovalo aqj v
zlepSovani sa celkovych vysledkov timu.

Pocet tréningovych jednotiek: 200
Umiestnenie:

- zA&kladnd cast: 9.miesto
- nadstavbovd ¢ast-nedohrané

Dorast: V sezone 2019/20 zacal tréningovy
proces 16.mdja letnou pripravou, ku ktorej
chlapci pristUpili s chufou a odhodlanim.
PocCas siedmich tyzdriov sme vyuZivali
inriskd, telocvi¢nu, posilfovnu, ale aj volny
terén. Niektoré tréningové jednotky boli
odtrénované zaujimavymi formami v
bazéne, alebo Upolovymi  bojovymi
cvi¢eniami s frénerom. V mesiaci jul chlapci
dostali individudine pldny, ktoré sme viak
museli upravovat, nakolko pdr tréningov
sme mali moznost ist na lad. Riadna
priprava na lade zacala v auguste, kde sa
trénovalo dvoj-tfrojfdzovo. Klubom ndm boli
od zaciatku sezdny vytvorené vyborné
podmienky na regenerdciu v Relax centre
Linea. V zdkladnej casti sutaze sme obsadili
5.miesto a nadstavbovd cast sa v désledku
koronavirusu nedohrala. Za velké pozitivum
hodnotim zapojenie kadetov z mladsej
kategdrie, ktori si tak mohli  vyskiUsat
dorastenecku ligu.

Pocet tréningovych jednotiek: 230

Umiestnenie: zdkladnd cast:  5.miesto,
nadstavbovd casf-nedohrané



Vybudované vztahy s lokdlinymi médiami
ndm qj v fejto sezdbne pomohli uverejnovat
pravidelny vysledkovy servis. Médid pnky.sk,

zpiestan.sk o  PieStansky  tyzden  sU
pravidelne po&as sezény dopliiané okrem
klubového  facebooku, instagramovym
profilom aj klubovou webstrdnkou. Napriek
tomu ze bola 3. sezéna skratend sa ndm

o 22% na facebookovej stranke. S
instagramom sme zacinali neskér, ale uz
teraz mda 180 followers. Vietky medidine
vystupy sU vysledkom dobrovolnej cinnosti
trénerov, veducich  druzstiev a v
neposlednom rade dobrovolného
fotografa, ktory robi kvalitné fotoreportdze
z vybranych domdcich stretnuti.

podarilo zaznamenaft rast poctu fanusikov
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HAVRANINASTUPILIPROTI  DORASTENCIS TABULKOVY zuRNUTIE ZVAZOVEHO HOKEJOVE VEREJKO V 2 ks .2k
VeI KVALYIN M SLELROM %ﬁzg*\(‘y‘;;&’}&“x?gpy TURNAJA HP4 V MINIHOKEJl,  PIESTANOCH OD 16:30 DO 18:00 RODICOVSKE STRETNUTIE DAJ DO BRANY GOL - STATUT
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2ZIACKE SUTAZE MALI TENTO S PRVYM MUZSTVOM TABULKY
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PIESEANSK! HAVRANT WINTER CLASSICTURNAJV  VIKEND VOINO. DORASTENCI  SME DOKAZALI HRAT G Y TCate
POKRACOVALI ZIACKYMI A SaL SICE PREHRALIL ALE VYROVNANU PARTIU. VYROCNA SPRAVA ZA SEZONU  POZYVAME VAS NA
DORASTENECKYMI SUTAZAML

NASTUPILI § VIACERYMI I—— > 2018/2019
KADETI, KTOR{ NESKLAMALL O, Sl upetiapess s o e s

RODICOVSKE STRETNUTIE
ODOHRALI KRAJSKY POHAR. & A ‘
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DETSKA HOKEJOVA RADOST UZ  CEZ VIKEND SME ODOHRALI  KADETI SI PRIPISALI PRVE
TENTO VIKEND V PIESTANOCH ~ TAZKE ZAPASY NA LADE VITAZSTVO SO SKALICOU.
ittt et i ¢ i SUPERA A ODOHRALITURNA]  SIEDMACI SA NALADILI NA
PREDPRIPRAVIEK. VITAZNU VLNU. DORAST
s SPD— ~ PORAZIL FAVORITOV.

16 DECEMBER 3010 18 NOVEMSLR 3018

NOVEMBER 2030 ok, APRIL 3019 o4 APdL 2019

Z1AC1 POCAS VIKENDU HRALIS  TRETIACI A STVRTACI SI NAJMENS{ HAVRANI BODOVALI
LEVICAML PREDCHADZAJUCA  yyRQJOVALI V NEDELU A] V NOVOM JICINE

MARODKA BOLA CiTTT Aj V viTAZSTVA

DRUZSTVE SIEDMAKOV, KTOR{ wrrma s
TESNE PREHRALI wayas ounet



HOSPODARENIE ZDRUZENIA V SEZONE 2019/2020

Obcianske zdruzenie md za ciel pracovat s vyrovnanym rozpoctom. Znamend to, ze
jeho financ¢nd disciplina méze akceptovat vydavky len do takej vysky, do akej vie zabezpecdit
svoje prijmy. Hospoddrenie v sezdne 2019 / 2020 sa v porovnani s predchddzajuci sezOnami
vyrazne zvysili nielen na prijmovej, ale aj vo vydavkovej casti. Pred tromi rokmi v sezone
2017/2018 sme pracovali s priimami 119 tisic €, o rok neskdr so 144 tisic € a v sezdne 2019/2020
sme dosiahli ndrast na strane prijmov vo vyske 182 tisic €. Za tymto ndrastom na strane prijmov
stoji viacero aspektov, medzi najvyraznej§imi je vysSia dotdcia zo strany SZLH. Za tymto
ndrastom stoji najmé& rozvojovy projekt, ktory sme poddali a s ktorym sme boli Uspesni. Vdaka
projektu sme mohli zvysit kvalitu tréningového procesu novymi tréningovymi pomdéckami,
zabezpecenim odmien pre trénerov ako aj poskytnutim priestoru na vzdjomné vzdeldvanie sa
v réznych oblastiach. Daldim, velmi déleZitym aspektom na strane prijmov je podpora a dévera
7o strany partnerov klubu, sponzorov a sympatizantov, ktori veria nasej praci. Velmi délezitym
prvkom pri stabilizécii klubu po finanénej strdnke sU prijmy z rodicovskych poplatkov, ktoré
v sezdne 2019/2020 predstavovali podiel na celkovych priimoch na Urovni 27%. Velmi nds tesi
zodpovednost Uhrady tychto poplatkov velkej vac&siny rodiCov. Asigndcia dane (2%)
predstavuje mechanizmus priamej podpory mimovlddnych organizdcii a neziskového sektora.
Tato predstavuje pre nase obcianske zdruZzenie nenahraditelnd pomoc za ktord Uprimne
dakujeme.

Porovnanie prijmov a vydavkoyv - 3 sezény

€£200000 182485,27€
£180 000 167401,79¢
£160000 144 501,51 € 131966,00¢
£€140000 119540,08€ 121327,77¢€
€120000
€£100000
€£80000
£60000
£40000
£20000
€_
2019/2020 2018/2019 2017/2018
Prijmy: 2019/2020 | 2018/2019 | 2017/2018 Vydavky: 2019/2020 | 2018/2019 | 2017/2018
SZLH 56 732,12 € | 34477,71€ | 3389316€ Mazdy (tréneri, administr, Géto] 7292547 € | 69393,80€ | 63784,00€
Roditovské poplatky 4923904 € | 5459483€ | 4941320€ Mzdy - asomiera, rozhodca..] 2030337 € 9 600,90 € 9 600,00 €
Dotacia mesto, kraj, viada 4152,00 € 1500,00 € - € Prevadzka sekretariat 480,35 € 2041,14€ 4567,70€
::;:j::e’mswp’mswva"'e 32 ::gg : 2; g;;;g; ﬂ. ;z:gzg Socidlny program pre hraéov |  220000€ |  2411,00€ 895,00 €
2% z dani 16 634,27 € | 1297263 € - € Doprava 15967,30€ | 1107840€ | 18472,89¢€
Ostatné 12 827,84 € 7 525,00 € 3 870,89 € Startovné SZLH 1700000 € | 14 000,00 € 312042¢€
SPOLU 182 485,27 € | 14450151€ | 11954008 € Matrika 621,00 € 277,90 €
Regenerdcia, vzdelavanie 472816 € 3 758,00 €
Vystroj 17009,35€ | 1229683€ | 10562,00€
Marketing, letiky 1077,60 € 133645¢ 291476 €
Ostatné 15 089,19 € 577158 € 7411,00€
SPOLU 167401,79€ | 131966,00€ | 121327,77€

Na strane vydavkov v porovnani s predchddzajucimi tromi rokmi je badaf postupné
zvySovanie vydavkov na mzdy $portovych odbornikov, ktory pdsobia v nasom klube. V tomto



tfrende pldnujeme nadalej pokracovat, pretoze si uvedomujeme Ze za kvalitnd prdcu je
potrebné odvdadzat aj primeranu pldcu.

PRIJMY V SEZONE 2019 / 2020

Sezdnu 2019/2020 z financéného hladiska vyrazne ovplyvnila koronakriza, ktord ukoncila
sezédnu predcasne, o ovplyvnilo nielen stranu prijmov, ale aj vydavky. Na jednej strane sezéna
priniesla Usporu ndkladov (doprava, organizdcia zdpasov, tréneri — odmena 04/2020), na
druhej strane vypadok prijmov za rodicovské poplatky, ktory sa prejavi odpustenim poplatku
v sezdne 2020/2021. Prijmy boli v celkovej vyske presne 182 485,27€. Oproti predchddzajicej
sezdne navysenie o takmer 38 tisic €. Podiel jednotlivych kapitol na strane prijmov:

7. Ostatné prijmy
7%

6. Dotdcia trad vlady, mesto, L—
kraj
2%

5. Vychovné, prestupy,
hostovania
4%

1. Dotécie, projekty zo SZLH
31%

M 1. Dotacie, projekty zo SZLH
m 2. Rodicovské poplatky
M 3. Prijem od sponzarov

4. Prilemz 2%

B 5. Vychovné, prestupy, hostovania

M 6. Dotacia urad vlady, mesto, kraj

W 7. Ostatné prijmy

4, Prijemz2 %
9%

2. Rodifovské poplatky
27%

3. Prijem od sponzorov
20%

VYDAVKY V SEZONE 2019/2020

Vydavky v obcianskom zdruzeni HK Havrani sU rozsirenejSou polozkou v oblasti
hospoddrenia ako prijmy. Ide celkovo o sumu 167 401,79 €. Rozdelenie vydavkoch po
jednotlivych kapitoldch:

Prevddzka sekretariét Ostatné

Matrika
0%

Mzdy (tréneri, administr, Géto)

Marketing, letdky 44%

1%

Socidlny program pre hraéov
1% W Mzdy (tréneri, administr, (¢to)

B Mzdy - éasomiera, rozhodca

— — m Vystroj
Regeneracia, vzdeldvanie Ztartovné S7LH
3% W Doprava
B Regeneracia, vzdeldvanie
M Sodialny program pre hracov
Doprava B Marketing, letdky
10% B Matrika
B Prevadzka sekretariat
Startovné SZLH | Ostatne
10%

Vystroj Mzdy - asomiera, rozhodca...
10% 12%




Kontakiné Udaje klubu
Hokejovy klub HK HAVRANI Piestany, o.z.
Hlbokd 92, 921 01 Piesfany
Ddatum zapisu: 23.12.2014

Register obcianskych zdruzeni vedeny Ministerstvom vnuUtra SR, rozhodnutie VVS/1-
900/90-452 94 zo dna 23.12.2014

ICO: 42401917
Cislo U&tu (v IBAN formdate) SK3411110000001317256009

PODPORTE HOKE] V PIESTANOCH

Darujte svoje 2%




